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Приложение к ООП СОО 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учеб-

ных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных пред-

метов, в том числе на углублённом уровне. Обучение организуется в соответствии с инди-

видуальными учебными планами. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература», 

 «Родной язык и родная литература», 

 «Иностранные языки», 

 «Общественные науки», 

 «Математика и информатика», 

 «Естественные науки», 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

При этом каждый индивидуальный учебный план предусматривает изучение не ме-

нее одного учебного предмета из каждой предметной области, в том числе общих для вклю-

чения во все учебные планы учебных предметов "Русский язык", "Литература", "Иностран-

ный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жиз-

недеятельности", "Астрономия". Каждым индивидуальным учебным планом предусмот-

рено выполнение индивидуального проекта. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию нескольких профилей обу-

чения: 

 естественно-научный профиль (на углублённом уровне изучаются химия, 

биология, математика), 

 универсальный профиль (1 вариант) (на углублённом уровне изучаются ма-

тематика и физика), 

 универсальный профиль (2 вариант) (на углублённом уровне изучаются ма-

тематика и право), 

 универсальный профиль (3 вариант) (на углублённом уровне изучается 

право). 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

обучающихся (не менее трех): 

 «Азбука семейной жизни», 
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 «Мой родной язык – русский», 

 «По страницам русской классической литературы» 

 «Математический практикум», 

 «Основы простых алгоритмов», 

 «Мировая художественная культура», 

 «Основы экономики», 

 «Информационная безопасность», 

 «Разговорный английский». 

 Основы экономики 

 Основы правовых знаний 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего об-

щего образования – 2 года. Учебный план рассчитан на шестидневную учебную неделю и 

продолжительность учебного года 34 недели. Количество учебных занятий за 2 года соот-

ветствует требованиям Федерального государственного образовательного стандарта сред-

него общего образования и составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2 № 2821-10.  

Формой промежуточной аттестации является определение среднего 

арифметического значения текущих отметок, выставляемых по результатам освоения 

образовательных программ (округление результата проводится с учетом результатов 

проверочных работ по разделам учебного предмета, курса). 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

 полугодовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу по итогам четверти по результатам освоения ими об-

разовательных программ (текущим отметкам); 

  годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учеб-

ному предмету, курсу по итогам учебного года на основе результатов полуго-

довых промежуточных аттестаций. 

Сроки полугодовой и годовой промежуточной аттестаций определяются 

календарным учебным графиком. 

 

Для элективных учебных курсов «Азбука семейной жизни», «Мой родной язык – 

русский», «По страницам русской классической литературы» принята система оценивания 

«зачет/незачет».
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Учебный план среднего общего образования 

10 класс - 2022-2023 учебный год (34 учебные недели) 

11класс – 2023-2024 учебный год (34 учебные недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

10 кл 

Количество 

часов в год 

10 кл 

Промежуточная 

итоговая 

аттестация 

Количество 

часов в 

неделю 

11 кл 

Количество 

часов в год 

11 кл 

Промежуточная 

итоговая 

аттестация 

Количество 

часов за 2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - Б 2 68  2 68  136 

Литература - Б 3 102  3 102  204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - Б 1 34  1 34  68 

Родная литература - Б - -  1 34  34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) - Б 

3 102  3 102  204 

Общественные 

науки 

История - Б 2 68  2 68  136 

Обществознание - Б 2 68  2 68  136 

География - Б 1 34  1 34  68 

Математика и 

информатика 

Математика - У 6 204  6 204  408 

Информатика - Б 1 34  1 34  68 

Естественные науки Физика - Б 1 34  1 34  68 

Астрономия - Б - -  1 34  34 

Химия - Б 1 34  1 34  68 

Биология - Б 1 34  1 34  68 

Физическая 

культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура - Б 3 102  3 102  204 

ОБЖ - Б 1 34  1 34  68 

 Индивидуальный проект 2 68  - -  68 

ИТОГО 30 1020  30 1020  2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Азбука семейной жизни 1 34  1 34  68 

 Математический практикум 1 34  1 34  68 

 Разговорный английский 1 34  1 34  68 

 МХК - -  1 34  34 

 Основы экономики 1 34  1 34  68 

 Основы правовых знаний 1 34  1 34  68 

         

 Общая химия 1 34  1 34  68 

 Общая биология 1 34  1 34  68 

 ИТОГО 5 170  5 204  374 

  37 1190  35 1224  2414 
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Перспективный годовой учебный план СОО в соответствии с ФГОС 

10 класс 2021-2022 учебный год 

 11 класс 2022-2023 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Естественно-научный 

профиль 

Универсальный 

профиль (1 в.) 

Универсальный 

профиль (2 в.) 

базовый углубл. базовый углубл. базовый углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  68/68  68/68  68/68  

Литература (по классам) 102/102   102/102  102/102  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык        

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык (по классам) 102/102  102/102  102/102  

Второй иностранный язык       

Общественные науки История (по классам) 68/68  68/68  68/68  

Россия в мире       

Экономика       

Право    68/68  68/68 

Обществознание (по классам)   68/68  68/68  

География (по классам)   34/34  34/34  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

 204/204  204/204 170/170  

Информатика (по классам) 34/34      

Естественные науки Физика 68/68      

Химия  170/170     

Биология  102/102     

Естествознание   102/102  102/102  

Астрономия -/34  -/34  -/34  

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура (по классам) 102/102   102/102  102/102  

Экология       

ОБЖ (по классам) 34/34  34/34  34/34  

 Индивидуальный проект  68/-  68/-  68/-  

 ВСЕГО 1122/1088 1020/986 986/952 

Курсы по выбору (не 

менее трех) 

  

Азбука семейной жизни 34/34 34/34 34/34 

«Мой родной язык – русский» 34/34 34/34 34/34 

Математический практикум 34/34 34/34 34/34 

Основы экономики 34/34 34/34 34/34 

Психология общения 34/0 34/0 34/0 

По страницам русской классической 

литературы 

0/34 0/34 0/34 

Мировая художественная культура  0/34 0/34 

Информационная безопасность 34/0   34/0 34/0 

Максимальная 

нагрузка  

 2590 2590 2590 
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