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ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

План внеурочной деятельности начального общего образования составлен на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" (с 

изменениями и дополнениями), а также с учетом Письма Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 18 августа 2017 г. N 09-1672 "О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности", Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648 20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", основной образовательной программы 

начального общего образования ФГОС 1-4 классы школы. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижений обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

образования за счет расширения информационной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышение гибкости ее организации. 

Задачи: 

1. Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности. 

2. Повышение уровня обученности по учебным предметам через курсы внеурочной 

деятельности.  

3. Воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, задачам построения гражданского общества на основе 

толерантности, и уважения многонационального состава российского общества. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, культурных традиций,  

национальных и этнокультурных особенностей региона и направлена на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения: кружки, 

спортивные секции, познавательные игры, игры-путешествия, конкурсы, викторины, 

турниры, экскурсии, олимпиады, выставки,  проекты, экскурсии, эстафеты, соревнования,  

турниры, походы выходного дня, благотворительные акции, проекты.   

Внеурочная деятельность осуществляется через учебный план НОО, курсы 

внеурочной деятельности, дополнительные общеразвивающие программы,  рабочую 

программу воспитания, планы классных руководителей,  педагога-организатора, 



социального педагога, педагога-психолога, педагога-библиотекаря. В каникулярное время 

внеурочная деятельность реализуется в рамках тематических программ (оздоровительный 

лагерь с дневным пребыванием на базе школы, экскурсиях, походах, соревнованиях и т.д.). 

Формы внеурочной деятельности: конференции, олимпиады, игры, соревнования, 

спектакли, экскурсии, акции, динамические паузы, классные часы, индивидуальные 

консультации, беседы, социальные проекты, ключевые дела года, библиотечные уроки, 

презентации, праздники и т.п. 

В рамках внеурочной деятельности проводятся индивидуальные /групповые 

развивающие часы: дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы, дополнительные занятия обучающихся, участвующих в 

олимпиадном движении; специальные занятия обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, занятия обучающихся, испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном" проводятся 1 час в неделю в каждом 

классе. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется по направлениям: 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное.   При организации внеурочной деятельности используются имеющиеся 

ресурсы учреждения, пространство, кадры, методическое сопровождение. 

Механизм реализации внеурочной деятельности предусматривает ее: 

-методическое сопровождение; 

-информационное сопровождение; 

-психолого-педагогическое сопровождение; 

-материальное сопровождение; 

- сопровождение по вопросам безопасности 

 

 

 

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программы внеурочной 

деятельности /кружки 

Количество часов Всего 

часов 1 кл 2 кл 3 кл        4 кл 

общеинтеллектуальное Буду настоящим читателем    3 3 

общекультурное Волшебный мир оригами 1    7 

В мире книг 0,5 0,5   

Кукольный театр     1  

Фольклорный ансамбль 2 2   

социальное Я-пешеход и пассажир   1  7 

«Орлята России» 1 1 1 1 

Азбука речи  1   

Экономика: первые шаги 1    

духовно-нравственное Мир православной 

культуры 

1 1 1  9 

Родники    2 

спортивно-

оздоровительное 

Юные туристы-краеведы    4 

      26 


