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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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нормативный срок освоения 5 лет 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Перспективный учебный план основного общего образования МКОУ «Средняя школа № 2» г. 

Людиново разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» 

 Санитарно-эпидемиологические требования к образовательным организациям – СП 2.4.3648-20 

 Федеральный Государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования”) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации «О направлении информации» 

20.12.2018 № 03-510 (Об изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»)  

 Устав образовательной организации. 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (Утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 370) 

Учебный план обеспечивает организацию учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов основного общего образования, отражённых в ФГОС ООО, создание 

условий для становления и формирования личности обучающегося; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 иностранные языки (иностранный (английский) язык); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география, история Калужского края); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 
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 основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы православной культуры);  

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности). 

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования – 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Учебный план рассчитан на шестидневную учебную неделю и продолжительность учебного 

года 34 недели в 5-9 классах. 

Перспективный учебный план разработан в соответствии с федеральным учебным планом 

основного общего образования, учтены образовательные запросы родителей и обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана предполагает углубленное изучение учебного предмета 

«Математика» н7а углубленном уровне с 7 класса. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся 5 – 9 классов, их родителей (законных представителей) и соответствует приоритетным 

направлениям развития системы российского образования. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано: 

- на увеличение количества учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части:  

   в 5-6 классах добавлено по 2 часа, в 7 классе - 1 час на изучение учебного предмета «Немецкий 

язык» по выбору (на основании заявлений родителей) как второго иностранного языка; 

 в 5 классах в предметной области «Математика и информатика» добавлен 1 ч. на изучение 

учебного курса «Информатика. Изучаем алгоритмику» с целью ранней профилизации изучения 

математики и информатики на углубленном уровне. Формирование групп осуществляется на 

основе выбора (заявлений) родителей /законных представителей; 

 в предметной области «Физическая культура и ОБЖ» включен учебный предмет ОБЖ в 5-7 

классах по 1 ч. с целью формирования у обучающихся умений и навыков выживания и 

развития личности в различных жизненных ситуациях;  

 в 8 классах добавлено по 1 ч. на изучение технологии с целью реализации краеведческой 

направленности; 

  в предметной области «Естественно-научные предметы» пропедевтический учебный предмет 

химии в 7 классах по 1 ч.;  
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 в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 “Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей” с целью решения задач духовно- нравственного 

воспитания и развития школьников в рамках предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» системно продолжает изучаться учебный курс 

«Основы православной культуры» в 7-8 классах по 1 ч.; 

 элективный курс «Математический практикум» в 9 классах по 1 ч. для совершенствования 

вычислительных навыков и формирования графической культуры; 

 с целью усиления краеведческой направленности в изучении исторических дисциплин, 

формирования чувства любви и сопричастности к истории своей малой родины, изучению 

особенностей культурного и духовного наследия Калужского края в предметную область 

«Общественно-научные предметы» в 9 классах включен краеведческий учебный курс «История 

Калужского края» 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной СП 2.4.3648-20 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О форме, периодичности 

и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» (Принято в новой 

редакции решением педсовета от 14.02.2023, протокол №4, утверждено приказом от. 14 .02.2023 

№49/1) 

Формы промежуточной аттестации определяются в соответствии с рабочими программами 

по учебным предметам. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

 четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам четверти по результатам освоения ими образовательных программ 

(текущим отметкам); 

  годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам учебного года на основе среднего арифметического результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и результатов выполнения итоговой работы, 

являющейся формой промежуточной аттестации. 

Сроки четвертной и годовой промежуточной аттестаций определяются календарным учебным 

графиком. 

Формы промежуточной (годовой) аттестации по учебным предметам 

 

Классы Учебные предметы Форма 

5 классы Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Литература тест 

Английский язык Контрольная работа 

Немецкий язык (второй 

иностранный язык) 

Контрольная работа 

Математика Всероссийская проверочная работа 

история Тест/ВПР 

география тест 

биология Контрольная работа/ВПР 
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Информатика. Изучаем 

алгоритмику. 

Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

музыка Учебный проект 

Технология  Учебный проект 

физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

Основы православной культуры Учебный проект 

ОБЖ тест 

 

6 классы Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Литература тест 

Английский язык Контрольная работа 

Немецкий язык (второй 

иностранный язык) 

Контрольная работа 

Математика Всероссийская проверочная работа 

история Тест/ВПР 

обществознание тест 

география тест 

биология Тест/ВПР 

ИЗО Творческая работа 

музыка Учебный проект 

Технология  Учебный проект 

физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

Основы православной культуры Учебный проект 

ОБЖ тест 

 

7 классы Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Литература тест 

Английский язык Контрольная работа 

Немецкий язык (второй 

иностранный язык) 

Контрольная работа 

Алгебра Всероссийская проверочная работа 

Геометрия Всероссийская проверочная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

история Тест/ВПР 

обществознание Тест/ВПР 

география Тест/ВПР 

биология Тест/ВПР 

Информатика Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

музыка Учебный проект 

Технология  Учебный проект 

физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

Основы православной культуры Учебный проект 

Химия. Пропедевтический курс тест 

Физика Контрольная работа/ВПР 

ОБЖ тест 

 

8 классы Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Литература тест 

Английский язык Контрольная работа/ВПР 
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Алгебра Всероссийская проверочная работа 

Геометрия Всероссийская проверочная работа 

история Тест/ВПР 

обществознание Тест/ВПР 

география Тест/ВПР 

биология Тест/ВПР 

Информатика Контрольная работа 

музыка Учебный проект 

Технология  Учебный проект 

физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

Основы православной культуры Учебный проект 

Химия.  Контрольная работа/ВПР 

Физика Контрольная работа/ВПР 

ОБЖ тест 

Черчение  тест и выполнение 

графической работы 

 

9 классы Русский язык Контрольная работа 

Литература тест 

Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Математический практикум Контрольная работа 

история Тест 

обществознание Тест 

география Тест 

биология Тест 

Информатика Контрольная работа 

физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

История Калужского края Тест 

Химия.  Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

ОБЖ тест 

Черчение тест и выполнение графической 

работы 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

 

IX 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3-Б 

4-У 

3-Б 

4-У 

3-Б 

4-У 

Геометрия   2-Б 

3-У 

2-Б 

3-У 

2-Б 

3-У 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Биология 1 1 1 2 2 

Химия    2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 2  

Физическая культура 2 2 2 2 2 
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Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы православной 

культуры  

1 1 

 

   

Итого 27 29 Б-30 

У-32 

Б-32 

У- 34 

Б-31 

У-33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 2 3 

Математика и 

информатика 

Математический 

практикум 

    1 

Информатика. 

Изучаем алгоритмику 

1 1    

Искусство Черчение    1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1   

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 

2 2 1   

Естественно- научные 

предметы 

Химия 

(пропедевтический 

курс) 

  1   

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы православной 

культуры 

  1 1  

Общественно-научные 

предметы 

История Калужского 

края 

    1 

Общая недельная нагрузка 31 33 Б-34 

У-35 

Б-34 

У-36 

Б-34 

У-36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год итого 

V VI VII VIII 

 

IX 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

102 102 102 102 102 510 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102-Б 

136-У 

102-Б 

136-У 

102-Б 

136-У 

Б-306 

У-408 

Геометрия   68-Б 

102-У 

68-Б 

102-У 

68-Б 

102-У 

Б-204 

У-306 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 68  272 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 
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Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы православной 

культуры  

34 34 

 

   68 

Итого 918 986 Б-

1020 

У-

1088 

Б-1088 

У- 

1156 

Б-1054 

У-1122 

Б-5066 

У-5270 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

136 136 136 68 102 578 

Математика и 

информатика 

Математический 

практикум 

    34 34 

Информатика. 

Изучаем алгоритмику 

34 34    68 

Искусство Черчение    34 34 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 34 34   102 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

68 68 34   170 

Естественно- 

научные предметы 

Химия 

(пропедевтический 

курс) 

  34   34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

Основы православной 

культуры 

  34 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История Калужского 

края 

    34 34 



Перспективный учебный план основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2021 г 

для обучающихся 5 классов (2023-2024 гг) 

Общая недельная нагрузка 1054 1122 Б-

1156 

У-

1190 

Б-1156 

У-1224 

Б-1156 

У-1224 

Б-5644 

У-5814 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 


